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L’autismo è oggi considerato uno dei cosiddetti Disturbi dello spettro autistico, una 
classe di disturbi neurologici che impattano fortemente sulle modalità di comunicazione 
ed interazione. La diffusione di tali disturbi appare in aumento (negli Stati Uniti 1 ogni 
54 bambini) e riguarda soprattutto i maschi, con una frequenza circa 4 volte superiore 
a quella nelle femmine. È anche possibile che l’aumento osservato sia dovuto in larga 
misura alla maggiore consapevolezza da parte di genitori ed insegnanti rispetto a questo 
tipo di patologie. 

Le cause di tali disturbi non sono note, ma vengono spesso correlate a fattori genetici 
o ad eventi prenatali, come ad esempio infezioni virali. Anche la nascita prematura pare 
essere un fattore di rischio. 

In assenza di terapie farmacologiche, che vengono talvolta applicate solo per limitare 
alcuni sintomi nei casi più gravi, gli unici approcci terapeutici sono basati su programmi 
educativi o, nei casi nei quali è richiesto, su logopedia e terapie del linguaggio. 
L’apprendimento graduale di abilità cognitive, sociali o comportamentali appare il 
percorso migliore per aiutare i bambini affetti da questi disturbi a raggiungere livelli di 
interazione accettabili ed anche piccoli successi possono avere effetti significativi sulla 
vita loro e delle loro famiglie.  

Nonostante alcune forme parziali di sostegno pubblico, il peso anche economico delle 
cure necessarie grava ancora sulle famiglie, che devono districarsi fra diversi specialisti 
e non sempre riescono a capire cosa è più opportuno per il loro bambino, oppure sono 
costrette a rinunciare alle terapie a cause dei costi ingenti. Inoltre, si pone anche un 
problema dell’accompagnamento dei genitori, affinché maturino e sviluppino le proprie 
capacità genitoriali. 

L’associazione Bambini delle Fate nasce nel 2005 per ricercare e garantire sostegno 
economico a progetti di inclusione sociale gestiti da partner locali. Ha sede a 
Castelfranco Veneto (TV), ma raccoglie fondi e promuove progetti in tutta Italia, tramite 
la formazione di gruppi di sostenitori, che includono imprese, attività commerciali, liberi 
professionisti e privati cittadini. 

Nel Lodigiano l’Associazione sostiene il progetto Skills for Life, nato 8 anni fa e gestito 
dalla Fondazione Danelli. Vengono proposti trattamenti psicoeducativi di gruppo e 



individuali per incrementare le abilità sociali (social skills) e l’autonomia. Per i più grandi 
il gruppo è diventato una occasione di socializzazione e di confronto con persone unite 
dallo stesso “funzionamento”, con cui spesso si formano legami amicali ed importanti.  

Alle famiglie viene offerta una costante crescita delle proprie capacità genitoriali, con 
incontri periodici di consulenza pedagogica che diventano anche un luogo emotivo dove 
potersi incontrare tra genitori, ritagliarsi uno spazio proprio e/o in condivisione con i 
propri figli e /o con altri genitori. 

La presenza di diversi sponsor consente in parte di limitare le quote richieste alle 
famiglie, ma non è in grado di garantire supporto continuativo a tutti. Oggi sono 36 i 
bambini/ragazzi assistiti, fino all’età dell’adolescenza, ma almeno altri 15 sono in attesa 
e non possono essere ammessi per mancanza di coperture finanziarie. Inoltre, per quelli 
in trattamento e per i nuovi ammessi è richiesto un supporto continuativo per poterli 
seguire nel tempo. 

Il trattamento di un bambino costa mediamente sui 500 € al mese. Si stima che con la 
realizzazione di una raccolta fondi dedicata, basata sulla vendita all’asta di quadri donati 
da pittori emergenti e sull’organizzazione di un intermeeting solidale comprendente 
tutta la I Circoscrizione del Distretto IB3, si possa raggiungere la cifra di 6000 €, che 
permetterebbe di garantire il sostegno di un bambino per un anno. 

Aderiscono al service i LC: Lodi Host, Lodi Torrione, Lodi Quadrifoglio, Lodi Europea, 
Ager Laudensis New Century, Codogno Casalpusterlengo, Sant’Angelo Lodigiano, Colli 
di San Colombano al Lambro, Lungopo Lodigiano, Lungo Adda Lodigiano, San Rocco al 
Porto e Basso Lodigiano, Castelgerundo. 

Tale progetto si inserisce anche nel Tema di Studio Nazionale 2022-23 “Dopo di noi, 
disabilità, Alzheimer ed amministratore di sostegno”, in quanto le abilità sociali apprese 
da piccoli ed il corrispondente guadagno di autonomia consentiranno ai ragazzi un più 
facile inserimento nel mondo dello studio e del lavoro e andranno a ridurre o limitare le 
necessità di sostegno future. 

Il service sarà anche proposto per il Service del Mese nella campagna “Insieme 
Possiamo”. Una ventina di persone aderenti alle associazioni coinvolte (Bambini delle 
Fate, Fondazione Danelli) ed alcuni genitori di bambini autistici collaboreranno con i 
Lions per la realizzazione del service. Inoltre, la gallerista Cinzia Sangalli (Lions San 
Rocco al Porto e Basso Lodigiano - Galleria Spazi Arte di Piacenza) contatterà un certo 
numero di artisti, sensibilizzandoli sul tema e sollecitando le loro donazioni. 

Per ulteriori informazioni contattare lo scrivente al 3294332659 (anche 
whatsapp) 
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